Flagge zeigen zum WeltSuizid

Suizide primar verhindern! rventostagderWHO

das Seelenschiff des Lebens

Zeichen wahrnehmen - Flagge zeigen,

Bootschafter sein - fiir ein besseres, mental gesiinderes Leben.



Flagge zeigen zum WeltSuizidPraventionstag der WHO: Hinsehen - Zeichen wahrnehmen - handeln.

Suizid ist ein TabuThema - das ist menschlich.

W T @ %k @~ Bootschaft [®li= Was kann ich schon tun? Ganz einfach:

des Lebens i".r','qh_. 3 Hinsehen und Zeichen wahrnehmen.
g ’3 @ﬂ) Il € = -"'.p und dann Bootschaft des Lebens sein.

ri=
=all EII"'E Jeder kennt solche Bootschaften - auch ohne Worte. Ein gereich-
tes Taschentuch signalisiert: Ich sehe, dass Du traurig bist; eine
Umarmung: fiihle, Du bist nicht allein. Man muss nicht immer
reden - oft reicht einfach da zu sein! Alle Bootschaften, die das Leben lebenswerter machen sind wichtig. Ein Spaziergang
am Meer oder auch eine gute Currywurst oder ein herzhaftes Fischbrétchen kdnnen das Leben wieder schmackhaft ma-
chen. Aber es gibt noch viele weitere Griinde, sich fir das Leben zu entscheiden...

Wias sind Eure Bootschaften des Lebens? Schreibt uns oder kommt am 10.09.2015 zu unserer Veranstaltung

in die Seelenwerft um 17.00 Uhr (nérdliche Wallhalbinsel, Schuppen D) und seid Teil des Projektes. Hier verteilen wir
u.a. ,Flaggen®, auf die Ihr Eure Bootschaften schreiben kénnt. Gemeinsam werden wir diese an einem Netz befestigen -
soziale Unterstlitzung symbolisierend - und anschlieBend am Mast der DagNy hissen. Wir zeigen Flagge!

Oder online: www.DagNy-das Seelenschiff.de hier konnt Ihr Eure Bootschaften in unserem Gastebuch posten. Das
konnen VideoBootschaften sein, Bilder oder einfach Gedanken.

DagNy und ihre Crew freuen sich auf rege Teilnahme!
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Zeichen wahrnehmen www.DagNy-das-Seelenschiff.de

Weitere Info’s auch zum Programm unter : www.DagNy-das-Seelenschiff.de | Email: dagny@dagny-luebeck.de




